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INFORMAZIONI PERSONALI Bernardo Giovanni

Via V. Moccaldi 11, 80022 Arzano (Italia) 

3387041799    

g.bernardo2019@libero.it 

OCCUPAZIONE DESIDERATA Operaio/Magazziniere

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

07/09/2019–alla data attuale Autista Uber eats
Uber eats, Napoli (Italia) 

Trasporto su richiesta di alimenti da ristorazione

13/04/2013–15/05/2015 Posta Privata
Expressrecapiti, Melito Di Napoli (Italia) 

Ho lavorato in un agenzia di poste private, ho svolto varie mansioni come portalettere e come 
organizzatore e disposizione pacchi e imballaggi.

06/07/2009–31/10/2010 Factotum
S.R.L. FISIOCENTER NEAPOLIS
Via Michelangelo 1, 80020 Casavatore (Italia) 

Nell'azienda in cui lavoravo mi occupavo della manutenzione di tutto il centro, ed in più a volte facevo 
l'autista andando a prendere alcuni pazienti anziani che erano impossibilitati a recarsi in sede.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

01/01/2008–31/07/2008 Carpentiere 
S.R.L. CAMPANI COSTRUTTORI, Grosseto (Italia) 

Svolgevo il compito di operaio edile.

11/06/2007–10/08/2007 Carpentiere
S.R.L. M.D.COSTRUZIONI, Roma (Italia) 

Svolgevo il compito di operaio edile.

02/05/2006–04/09/2006 Carpentiere
S.R.L. ANTARES COSTRUZIONI 3000, Roma 

Svolgevo il compito di operaio edile.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

23/01/2020–27/02/2020 Corso key competence mix
Associazione Menhir, Napoli (Italia) 

Consolidamento delle competenze sociali e comunicative aggiornate alle esigenze e richieste del 
mercato del lavoro.

Acquisizione competenze base lingua inglese
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15/01/2019–15/03/2019 Corso Key competence (200 ore)
Associazione Menhir, Napoli (Italia) 

Acquisizione di abilità di base inerenti alla consapevolezza del contesto lavorativo e a poter cogliere le
opportunità che si offrono.

09/2014–07/2015 Diploma di istituto tecnico settore economico indirizzo 
"Amministrazione, Finanza, Marketing"
Istituto S. Stefano, Melito Di Napoli (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

Competenze comunicative

Spirito di gruppo, buona capacita di adeguarmi ad ambienti multiculturali ed ottimo senso di 
adattamento grazie alla frequentazione di ambienti multiculturali, sono in grado di comunicare in modo
chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o dell'utenza di riferimento 
grazie al mio ultimo lavoro.

Competenze organizzative e
gestionali

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate. Nelle quali mi e sempre stato 
richiesto di gestire diverse attività rispettando le scadenze e gli obbiettivi prefissati.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

EIPASS 7 MODULES 
 Centro Studi A. Manzoni Aversa conseguito il 24/10/2017 

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto excel, ed in particolar modo pacchetto 
office, che ho in maggior misura utilizzato nella mia esperienza lavorativa. Il corso di informatica 
frequentato presso il centro scolastico L. Ariosto mi ha permesso di approfondire la mia conoscenza 
di Word, Power, Power Point, Internet Explorer che utilizzo quotidianamente.

Patente di guida A1, A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Note Disponibilità a trasferte/trasferimenti in Italia e/o all'estero.

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
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Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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